
月日（曜） 地名 時刻 交通機関 スケジュール ホテル 備考

朝 昼 夕

東京（成田） 9:15 CA422 北京へ 第1ターミナル（中国国際航空）

22:25 CA1497 麗江へ 麗江三義空港

2:00 ホテルへ 麗江龍潭湾暇日酒店

＊移動のみ

麗江 8:30 終日専用バス ホテル発

長江第一湾、虎跳峡の観光

小中甸牧場で休憩（途中でイ族村遠望）

香格里拉 香格里拉のホテルへ 皇朝大酒店

夕食後チベット族の家を訪問

香格里拉 7:00 終日専用バス ホテル発

達措麗国家公園の観光

（属都湖、碧塔海などの木道散策）

麗江 麗江古城で買い物

ホテルへ 麗江龍潭湾暇日酒店

麗江 8:30 終日専用バス ホテル発

玉龍雪山の観光

宝山頭城（ガイドの出身村）

昼食はイ属の村で

ホテルにチェックイン後、 麗江龍潭湾暇日酒店

麗江古城、木府の観光

麗江 9:00 終日専用バス ホテル発

東巴博物館の見学

黒龍潭公園の観光

麗江（玉龍雪山）と香格里拉の旅（6日間）

○ ○ ○

麗江

香格里拉

北京

○ 麗江
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茶馬古道で乗馬体験

麗江三義空港 麗江龍潭湾暇日酒店

北京首都空港

18:30 ホテルへ 北京首都空港国際酒店豪雅店

7:30 バス ホテル出発

9:25 CA925 北京首都空港

成田へ

○ ○ ○ 北京

自宅

6月24日
（火）

○ ○
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第1ターミナル（中国国際航空）



北京首都空港国際酒店豪雅店


